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Eiken Dual-RSP G4 1 

 Reading & Speaking Practice Lesson #13 2 

Story 3 

I woke up early yesterday.  4 

I washed my face.  5 

Next, I opened the window.  6 

Then I helped my mother do the laundry.  7 

I put on my new blue jeans.  8 

After that I played video games. 9 

 10 

Vocabulary 11 

woke up    do the laundry 12 

put on      13 

 14 

Questions 15 

【For coaches : Please teach by “DUAL METHOD ”】 16 

1) When did the girl wake up yesterday? 17 

She woke up early. 18 

2) What did she do after waking up? 19 

She washed her face. 20 
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3) What did she open? 21 

She opened the window. 22 

4) What did she help her mother do? 23 

She helped her do the laundry. 24 

5) What did she put on? 25 

She put on her new blue jeans. 26 

6) What did she play? 27 

She played video games. 28 

7) When do you wake up? 29 

I wake up at 7 o’clock. 30 

8) What do you do after waking up? 31 

I eat breakfast. 32 

9) Do you help your mother? 33 

Yes, I do./No, I don’t. 34 

10) Do you play video games? 35 

Yes, I do./No, I don’t. 36 

ストーリー (Story)   私は昨日、早く起きました。 私は顔を洗いま37 

した。 次に、窓を開けました。 それから、お母さんの洗濯を手伝38 

いました。 私は新しいブルージーンズをはきました。 その後、ビ39 

デオゲームをしました 40 
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ボキャブリー (Vocabulary)１．woke up：起きた (wake up の過去形) 41 

2.do the laundry：洗濯をする 3.put on：～を着る,はく.身に着ける 42 

質問と模範解答 (Questions & Sample Answers) 43 

1. 少女は昨日いつ起きましたか？ 彼女は早く起きました。 44 

2. 起きた後、彼女は何をしましたか？ 彼女は顔を洗いました。 45 

3. 彼女は何を開けましたか？ 彼女は窓を開けました。 46 

4. 彼女はお母さんの何を手伝いましたか？ 彼女は洗濯を手伝い47 

ました。 48 

5. 彼女は何を身に着けましたか？ 彼女は新しいブルージーンズ49 

をはきました。 50 

6. 彼女は何をして遊びましたか？ 彼女はビデオゲームをしまし51 

た 52 

7. あなたは何時に起きますか？ 私は 7時に起きます。 53 

8. 起きた後、あなたは何をしますか？ 私は朝食を食べます。 54 

9. あなたはお母さんを手伝いますか？ はい、手伝います。/いい55 

え、手伝いません。 56 

10. あなたはビデオゲームをしますか？ はい、します。/いい57 

え、しません。 58 


