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G3 Reading & Speaking Practice #16 

Story 

On Sports Day, Kumiko wore her favorite sneakers and 

a big smile. Kumiko joined her classmates for a 

running race. She lined up with her friends at the start. 

When the whistle blew, they all started running as fast 

as they could. Kumiko's heart beat quickly, and she 

gave her best effort. She succeeded in reaching the 

goal and felt so proud of herself. Her friends cheered 

and clapped, and Kumiko knows that Sports Day is a 

fun and special day for everyone. 

Vocabulary Practice 
※ Try making sentences using some of these vocabulary words. 

sports day: 運
うん

動
どう

会
かい

 sneakers: スニーカー as~as one can: できるだけ 

beat: たたく  quickly: すばやく  

give one’s best: できるだけ上
うま

手
ず

く仕
し

事
ごと

を実
じっ

行
こう

する 

effort: 努
ど

力
りょく

 succeed in doing: 首
しゅ

尾
び

よく…する goal: 目
もく

的
てき

 

herself: 彼
かの

女
じょ

自
じ

身
しん

 

Reading Comprehension Questions 
※ Find the answer in the text. Try answering the questions yourself before 

skipping to the sample answers. 
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1. What did Kumiko join her classmates for? 

2. What did Kumiko and her classmates do when the 

whistle blew? 

3. What did Kumiko succeed in doing? 

4. What did Kumiko’s friends do? 

Your Thoughts 
※ Give your own opinion about these questions. Try answering the 

questions yourself before skipping to the sample answers. 

5. Have you ever run a race on Sports day? 
6. When is Sports Day? 
7. What sports are you good at? 
8. Do you think Sports Day is a fun and special day for 

everyone? 

Sample Answers 

1. She joined them for a running race. 

2. They all started running as fast as they could. 

3. She succeeded in reaching the goal. 

4. They cheered and clapped. 

5. Yes, I have. But I am not very fast. 
6. It is usually in October. 
7. I am good at swimming. 
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8. Maybe. But I think it is hard for students who are 

not good at sports. 

※翻訳ツールを使用しています。 参考にまでにご利用下さい。 

話 

運動会の日、久美子さんはお気に入りのスニーカーを履いて満面の笑みを

浮かべた。 クミコはクラスメイトと一緒にランニングレースに参加しまし

た。 彼女は最初に友達と並んだ。 ホイッスルが鳴ると、全員が全速力で走

り始めました。 久美子さんは心臓が高鳴り、一生懸命頑張りました。 彼女

は目標を達成することに成功し、自分自身をとても誇りに思いました。 友

達は歓声と拍手を送り、久美子は運動会が誰にとっても楽しくて特別な日

であることを知っています。 

読解問題 

※答えは本文中にあります。 回答例に進む前に、自分で質問に答えてみて

ください。 

1.久美子は何のためにクラスメイトに加わりましたか? 

2. ホイッスルが鳴ったとき、久美子とクラスメートは何をしましたか? 

3. 久美子は何をすることに成功しましたか? 

4. クミコの友達は何をしましたか? 

あなたの考え 
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※これらの質問について、あなた自身の意見を述べてください。 回答例に

進む前に、自分で質問に答えてみてください。 

5. 運動会でかけっこをしたことがありますか? 

6. 体育の日はいつですか? 

7. あなたはどんなスポーツが得意ですか? 

8. 運動会は誰にとっても楽しくて特別な日だと思いますか? 

回答例 

1. 彼女はランニングレースに参加しました。 

2. 彼らは皆、できるだけ早く走り始めました。 

3. 彼女は目標に到達することに成功した。 

4. 彼らは歓声を上げ、拍手をした。 

5. はい、そうです。 でも、私はあまり速くありません。 

6. 通常は 10 月です。 

7. 私は水泳が得意です。 

8. たぶん。 でも、運動が苦手な生徒には大変だと思います。 


