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GP1 Reading & Speaking Practice #23
Story
Japan's Food Festivals Unleash a Culinary Adventure

Japan is known for its delicious cuisine, and food festivals
held all across the country are a great way for visitors to 
try some local foods they may not otherwise taste. Let's 
explore why these festivals are so exciting!

Japan is made up of many regions, and each one has its 
own unique dishes and flavors. Food festivals are like a 
culinary journey through the country, allowing you to 
savor a wide variety of delicious treats. These festivals 
feature not only traditional Japanese dishes like sushi 
and tempura but also regional specialties that may 
surprise your taste buds. You can try foods like takoyaki 
(octopus balls) in Osaka, Hiroshima-style okonomiyaki 
(savory pancakes), or Hokkaido's famous seafood.

Food festivals often take place in beautiful outdoor 
settings, like parks or gardens, providing a delightful 
atmosphere to enjoy your meals. It's a chance to interact 
with local chefs and vendors, who are passionate about 
their dishes and are eager to share their culinary 
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traditions. These festivals are a fun and family-friendly 
way to spend a day, with activities, entertainment, and, of
course, lots of delicious food. 

If you're an adventurous eater, you can try foods you've 
never tasted before, like grilled squid on a stick or sweet 
red bean cakes. So, if you ever visit Japan, be sure to 
check out one of its fantastic food festivals. It's a 
flavorful adventure that lets you explore the diverse and 
tasty world of Japanese cuisine.

Vocabulary Practice
※ Try making sentences using some of these vocabulary words.

savor: 
しょう

賞
み

味する regional: 
ち

地
いき

域の specialty: 
めい

名
さん

産
ひん

品

delightful: 
ゆ

愉
かい

快な vendor: 
う

売り
ぬし

主 eater: 
た

食べる
ひと

人

flavorful: 
ふう

風
み

味
ゆた

豊
か

かな

Reading Comprehension Questions
※ Find the answer in the text. Try answering the questions yourself 
before skipping to the sample answers.

1. What are food festivals?
2. What is unique about each region of Japan?
3. What are some Japanese regional specialties?
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4. What are the local chefs and vendors like?
5. What are some foods for adventurous eaters?

Your Thoughts
※ Give your own opinion about these questions. Try 
answering the questions yourself before skipping to the 
sample answers.

6. Have you ever gone to a food festival?
7. What are some other regional specialties from around 

Japan?
8. Do you enjoy trying new foods?
9. What is a food that you would want to serve at a food 

festival?
10. What lesson can we learn from this story?

Sample Answers
1.They are a great way for visitors to try some local foods

they may not otherwise taste.
2.Each region has its own unique dishes and flavors.
3.What are some Japanese regional specialties?

There are takoyaki (octopus balls) in Osaka, Hiroshima-
style okonomiyaki (savory pancakes), or Hokkaido's 
famous seafood.
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4.They are passionate about their dishes and are eager 
to share their culinary traditions.

5.Foods like grilled squid on a stick or sweet red bean 
cakes.

6.No, I haven’t, but it does sound like a lot of fun.
7.Some of the regional specialties of Fukuoka are Hakata 

Ramen and Mentaiko.
8.I sometimes enjoy trying new foods, but I do often end 

up eating mostly the same foods again and again.
9.I would like to serve special barbequed meats.
10. Food festivals are wonderful and tasty events that 

take place all across Japan and give you a chance to try 
out specialty foods from many other regions.

※翻訳ツールを使用しています。 参考にまでにご利用下さい。

話

日本の食のフェスティバルが食の冒険を解き放つ

日本はおいしい料理で知られており、全国各地で開催されるフードフェス
ティバルは、旅行者が他では味わえない地元の食べ物を試すのに最適な方
法です。 これらのフェスティバルがなぜこれほどエキサイティングなのか
を探ってみましょう。

日本は多くの地域で構成されており、それぞれに独自の料理や味がありま
す。 フード フェスティバルは、国を巡るグルメの旅のようなもので、さま
ざまなおいしいおやつを味わうことができます。 これらの祭りでは、寿司
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や天ぷらなどの伝統的な日本料理だけでなく、味覚を驚かせるような郷土
料理も登場します。 大阪のたこ焼きや広島風お好み焼き、北海道の有名な
魚介類などを味わうことができます。

フード フェスティバルは公園や庭園などの美しい屋外環境で開催されるこ
とが多く、楽しい雰囲気の中で食事を楽しめます。 自分たちの料理に情熱
を持ち、料理の伝統を共有したいと願う地元のシェフやベンダーと交流す
るチャンスです。 これらのフェスティバルは、アクティビティやエンター
テイメント、そしてもちろんおいしい食べ物もたくさんあり、家族で楽し
く 1 日を過ごすことができます。

冒険好きな方は、イカの棒焼きや小豆ケーキなど、これまで味わったこと
のない食べ物に挑戦してみてはいかがでしょうか。 ですから、日本を訪れ
ることがあれば、ぜひ素晴らしいフードフェスティバルをチェックしてみ
てください。 これは、日本料理の多様でおいしい世界を探索できる風味豊
かな冒険です。

読解問題

※答えは本文中にあります。 回答例に進む前に、自分で質問に答えてみて
ください。

1. フードフェスティバルとは何ですか?

2. 日本の各地域の特徴は何ですか?

3. 日本の郷土料理には何がありますか?

4. 地元のシェフやベンダーはどんな感じですか?

5. 冒険好きな人にぴったりの食べ物は何ですか?

あなたの考え
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※これらの質問について、あなた自身の意見を述べてください。 回答例に
進む前に、自分で質問に答えてみてください。

6. フードフェスティバルに行ったことがありますか?

7. 他に日本各地の郷土料理は何ですか?

8. 新しい食べ物を試すのは好きですか?

9. フードフェスティバルで出したい料理は何ですか?

10. この話からどんな教訓が得られますか?

回答例

1. 訪問者にとって、他の方法では味わえない地元の食べ物を試してみるの
に最適な方法です。

2. 各地域には独自の料理や味があります。

3. 日本の郷土料理には何がありますか?

大阪のたこ焼き、広島のお好み焼き、北海道の有名な海鮮など。

4. 彼らは自分の料理に情熱を持っており、料理の伝統を共有することに熱
心です。

5. イカの棒焼きや小豆餅などの食べ物。

6. いいえ、行ったことはありませんが、とても楽しそうです。

7. 福岡の郷土料理には、博多ラーメンと明太子があります。

8. 新しい食べ物を試すのが楽しいこともありますが、ほとんど同じ食べ物
を何度も食べてしまうことがよくあります。

9. 特製のバーベキュー肉を提供したいのですが。
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10. フードフェスティバルは、日本全国で開催され、さまざまな地域の名物
グルメを試すチャンスを与えてくれる、素晴らしくておいしいイベントで
す。
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