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GP1 Reading & Speaking Practice Lesson #30 1 

Story 2 

Money Matters 3 

Has anything good come out of the economic crisis in 4 

the U.S.? 5 

Yes, according to a number of recent studies. 6 

Americans now have more so-called quality time.  7 

In other words, they’re spending fewer hours working 8 

in their offices or shopping at malls and devoting more 9 

time to their private lives.  10 

For example, many families are rediscovering the joy 11 

of going camping or having meals together.  12 

Furthermore, Americans are doing more cultural and 13 

creative activities such as visiting museums, gardening, 14 

sewing, and cooking, and are spending fewer hours 15 

watching TV. 16 

Psychologists are pleased with the trend, point out 17 

that shared experiences create greater happiness than 18 

material acquisitions.  19 

On the other hand, economists are concerned that if 20 

there is a long-term move away from shopping in the 21 
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U.S., then consumption will drop, slowing economic 22 

recovery even further. 23 

Vocabulary 24 

1. devote   2. private life  3. rediscover  25 

4 economic  5. recovery 26 

Questions & Sample Answers 27 

1) What is a good thing that has come out of the 28 

economic crisis? 29 

Americans now have more so-called quality time. 30 

2) What is “quality time”? 31 

It means spending fewer hours working in offices or 32 

shopping malls and devoting more time to their private 33 

lives. 34 

3) What are some cultural and creative activities that 35 

Americans are doing more? 36 

They are visiting museums, gardening, sewing, and 37 

cooking. 38 

4) What creates greater happiness than material 39 

acquisitions? 40 

Shared experiences creates greater happiness. 41 

5) Why are economists concerned about the new 42 

trends? 43 
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Because if there is a long-term move away from 44 

shopping in the U.S., then consumption will drop, 45 

slowing economic recovery even further. 46 

6) Do you have a lot of quality time with your friends 47 

or family? 48 

No, I don’t. I do spend a lot of time on my hobbies 49 

though. 50 

7) How often do you engage in creative activities? 51 

Quite often—I like to write stories, draw pictures and 52 

paint. 53 

8) Do you get a lot of joy from material acquisitions? 54 

I do like to collect things, but eventually I get bored of 55 

doing so and it doesn’t bring me any more happiness. 56 

9) Are you concerned about the economic recovery? 57 

Very much so! My town is clearly doing much worse 58 

economically than it was just a few years ago. 59 

10) What lesson can we learn from this story? 60 

Even though things may seem bad, there may be 61 

hidden benefits or opportunities even in bad times. We 62 

shouldn’t ignore the positive aspects of life that can 63 

bring us joy. 64 

 65 

 66 
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※以下グーグル翻訳を使用しています。参考までにご利用ください。 67 

話：お金の問題 68 

米国の経済危機から何か良いことはありましたか? 69 

はい、最近の多くの研究によると。アメリカ人は今、いわゆる質の高い時70 

間をより多く持っています。 71 

つまり、オフィスで働いたりモールで買い物をしたりする時間が減り、私72 

生活により多くの時間を費やしているということです。 73 

たとえば、多くの家族がキャンプに行ったり、一緒に食事をしたりする喜74 

びを再発見しています。 75 

さらに、アメリカ人は、美術館への訪問、ガーデニング、裁縫、料理など、76 

より文化的かつ創造的な活動を行っており、テレビを見る時間が減ってい77 

ます。 78 

心理学者はこの傾向に満足しており、共有された経験は物質的な獲得より79 

も大きな幸福を生み出すと指摘しています. 80 

一方、エコノミストは、米国で長期的に買い物をやめれば、消費が落ち込81 

み、景気回復がさらに遅くなると懸念している。 82 

 83 

単語：1. 専念する 2. 私生活 3. 再発見する 4 経済 5. 回復 84 

 85 

質問と回答例 86 

1) 経済危機から生まれた良いことは何ですか? 87 

アメリカ人は今、いわゆる質の高い時間をより多く持っています。 88 
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２）「質の高い時間」とは？ 89 

これは、オフィスやショッピング モールで働く時間を減らし、より多くの90 

時間を私生活に費やすことを意味します。 91 

3) アメリカ人がより多く行っている文化的および創造的な活動は何ですか? 92 

彼らは美術館を訪れ、ガーデニング、裁縫、料理をしています。 93 

4) 物質的な獲得よりも大きな幸福を生み出すものは何ですか? 94 

経験を共有することで、より大きな幸福が生まれます。 95 

5) なぜエコノミストは新しいトレンドに関心を持っているのですか? 96 

米国での買い物が長期的に遠ざかれば、消費が落ち込み、景気回復がさら97 

に鈍化するからです。 98 

6) 友達や家族と充実した時間を過ごしていますか? 99 

いいえ、私はしません。でも、趣味に多くの時間を費やしています。 100 

7) どのくらいの頻度で創作活動をしていますか? 101 

多くの場合、私は物語を書いたり、絵を描いたり、絵を描いたりするのが102 

好きです。 103 

8) 物を手に入れることで多くの喜びを得ますか? 104 

物を集めるのは好きですが、そのうち飽きてしまい、それ以上の幸せはあ105 

りません。 106 

9) 景気回復を懸念していますか。 107 

まさにその通り！私の町は、ほんの数年前に比べて明らかに経済的に悪化108 

しています。 109 
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10) この話から何を学べますか? 110 

悪いように見えても、悪い時でも利益やチャンスが隠れていることがあり111 

ます。喜びをもたらしてくれる人生のポジティブな側面を無視すべきでは112 

ありません。 113 

 114 


