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Eiken Dual‐RSP G2 1 

Reading & Speaking Practice Lesson #33 2 

 3 

Story 4 

 5 

These days, most of the food that people buy is 6 

produced far from where they live. 7 

Some experts say that this leads to environmental 8 

problems. 9 

For example, a lot of fuel is used to carry farm 10 

products over long distances. 11 

Eating locally produced food helps reduce the 12 

amount of fuel necessary for transporting these 13 

products, so it is good for the environment. 14 

 15 

Vocabulary 16 

1. far from    2. environmental    3. distance 17 

4. locally     5. amount       6. transport 18 

  19 
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Questions & Sample Answers 20 

【For coaches: Please teach by “DUAL METHOD” 】 21 

 22 

1) Where is most of the food that people buy today 23 

produced? 24 

It is produced far from where they live. 25 

 26 

2) What do some experts say about people eating 27 

food produced far away? 28 

They say that this leads to environmental 29 

problems. 30 

 31 

3) What is an example of such an environmental 32 

problem? 33 

For example, a lot of fuel is used to carry farm 34 

products over long distances. 35 

 36 

4) How is eating locally produced food good for the 37 

environmental? 38 

It helps reduce the amount of fuel necessary for 39 

transporting farm products. 40 
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5) Do you eat locally produced food? 41 

Yes, I do. I buy food that is labeled as locally 42 

produced whenever I can. 43 

No, I don’t. I often eat imported food. 44 

 45 

6) What kind of foods are produced locally? 46 

There are many kinds of fruit and vegetables that 47 

are produced locally such as watermelon, 48 

strawberries, corn and tomatoes. 49 

 50 

7) Besides saving on fuel, what is another benefit to 51 

eating locally produced food? 52 

It helps the farmers in the area make money and 53 

thus helps the local economy. 54 

 55 

8) Why is it important to try to reduce the amount 56 

of fuel used in transportation? 57 

Because burning fuel makes the air dirtier and 58 

contributes to global warming, it is best to try to 59 

reduce the fuel used. 60 

 61 
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 62 

※以下グーグル翻訳を使用しています。参考までにご利用ください。 63 

話	64 

 65 

今日、人々が購入する食品のほとんどは、住んでいる場所から遠く離れた66 

場所で生産されています。 67 

これが環境問題につながると言う専門家もいます。 68 

例えば、農作物を長距離運ぶためには、多くの燃料が使われます。 69 

地元産の食材を食べることで、輸送に必要な燃料を削減できるので、環境70 

にも良い。 71 

 72 

単語	73 

1. 遠い 2. 環境 3. 距離 4.現地で 5.量 6.輸送 74 

  75 

質問と回答例	76 

 77 

1) 今日人々が購入する食品のほとんどはどこで生産されていますか? 78 

彼らが住んでいる場所から遠く離れた場所で生産されています。 79 

 80 

2) 一部の専門家は、人々が遠くで生産された食品を食べることについて何81 

と言っていますか? 82 

これが環境問題につながると言われています。 83 

 84 

3) そのような環境問題の例は何ですか? 85 

例えば、農作物を長距離運ぶためには、多くの燃料が使われます。 86 

 87 

4) 地元で生産された食品を食べることは、どのように環境に良いのですか? 88 
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農作物の輸送に必要な燃料の削減に貢献します。 89 

 90 

5) 地元産の食べ物を食べますか? 91 

はい、そうです。可能な限り、地元産と表示された食品を購入します。 92 

いいえ、私はしません。私はよく輸入食品を食べます。 93 

 94 

6) 地元ではどのような食品が生産されていますか? 95 

スイカやいちご、とうもろこし、トマトなど、地元でとれた野菜や果物が96 

たくさんあります。 97 

 98 

7) 燃料の節約以外に、地元で生産された食品を食べることの別の利点は何99 

ですか? 100 

それは地域の農家がお金を稼ぐのを助け、ひいては地域経済を助けます。 101 

 102 

8) 輸送に使用する燃料の量を減らそうとすることが重要なのはなぜですか? 103 

燃料を燃やすと空気が汚れ、地球温暖化の原因となるため、使用する燃料104 

を減らすように努めることが最善です。 105 


