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as well as Definitions: and in addition
Synonym: plus, on top of

1.スラッシュ毎
ごと

に英語
えいご

と日本語
にほんご

を音読
おんどく

しましょう。2.先生
せんせい

の後
あと

についてリピートとシャドーイングをしましょう。

TrngA:         心
こころ

を鍛
きた

えなさい /     あなたの 体
からだ

と同 様
どうよう

に   /

TrngA:   Train inwardly / as well as physically. /
3.①から 順

じゅん

に読
よ

み発音
はつおん

を正して
ただ      

もらいながら意味
い み

が分
わか

らない時
とき

は下部
か ぶ

“Japanese section”へスクロールして日本語
にほんご

訳
やく

を確認
かくにん

して下
くだ

さい。

4.その後
あと

1から 順
じゅん

に入れ替
い れ か

えながらTRNGAを音 読
おんどく

しましょう。

① mentally   ② cognitively  ③ spiritually
TrngB: Train inwardly as well as your body. ①Practice ② Develop ③ Enhance

TrngC:    私
わたし

の父
ちち

はフランス語
ご

も話
はな

せる        /  英語
えいご

と同様
どうよう

に      /

TrngC:  My father can speak French /as well as English./
① Russian  ② Spanish

TrngD:                    私
わたし

の母
はは

と同様
どうよう

に私
わたし

の 弟
おとうと

も好
す

きだ /   野球
やきゅう

が   / 

TrngD: My mother as well as my brother likes /baseball./ 
① chess
② scrabble

Q1: What’s the definition of the phrase “いつも通
どお

りに” in English?

Japanese section                            Definition: ～と同様
どうよう

に､～だけでなく

Try:単
たん

語
ご

を並
なら

び替
か

えて正
ただ

しい 文章
ぶんしょう

を作
つく

りましょう。Make a sentence using below words and try to memorize it.

TranslationA: 体
からだ

だけでなくあなたの 心
こころ

も鍛
きた
えなさい。

      ★( your  body  your  as  train  as  well  mind )
TrngA: 心

こころ

を鍛
きた

えなさい,～と同様
どうよう

に,あなたの 体
からだ

も

① 精神的
せいしんてき

に

② 認識
にんしき

的
てき

に

③ 精神
せいしん

的
てき

に

TrngB: 鍛
きた

えなさい/あなたの 心
こころ

も/あなたの 体
からだ

と同様
どうよう

に/

① 練習
れんしゅう

しなさい ② 開発
かいはつ

しなさい   ③ 高
た

かめなさい

TrngC:私
わたし

の父
ちち

はフランス語
ご

も話
はな

せる/英語
え い ご

と同様
どうよう

に/ ① ロシア語
ご

②  スペイン語
ご

TranslationD: 私
わたし

の母
はは

と同様
どうよう

に 私
わたし

の 弟
おとうと

も野球
やきゅう

が好き
ずき

だ。

TrngD:私
わたし

の母
はは

と同様に/ 私
わたし

の 弟
おとうと

も好き
す き

だ/野球
やきゅう

が ① チェス ② 落書
ら く が

き

Q2: What’s the definition of the phrase “as usual” in Japanese?

eT
OC
生徒
様以
外使
用禁
止　
　　



EP2ID-10s8= Eiken grade Pri2nd Dual method70 step8/ Copyright© 2012eTOC.【ﾃ゙ ｭｱﾙﾒｿｯﾄ゙ 準2級】

be at a loss Definitions: perplexed, in a state of uncertainty
Synonyms: puzzled, nonplused

1.スラッシュ毎
ごと

に英語
えいご

と日本語
にほんご

を音読
おんどく

しましょう。2.先生
せんせい

の後
あと

についてリピートとシャドーイングをしましょう。

TrngA:         もし, 君
きみ

の忠 告
ちゅうこく

がなければ   /   私
わたし

は途方
とほう

にくれるだろう  /

TrngA: If it was not for your advice, / I would be at a loss. /
3.①から 順

じゅん

に読
よ

み発音
はつおん

を正して
ただ      

もらいながら意味
い み

が分
わか

らない時
とき

は下部
か ぶ

“Japanese section”へスクロールして日本語
にほんご

訳
やく

を確認
かくにん

して下
くだ

さい。

4.その後
あと

1から 順
じゅん

に入れ替
い れ か

えながらTRNGAを音 読
おんどく

しましょう。

①my assistant
②my colleague
③my niece

TrngB:  If it was not for your advice, I would be at a loss.
①help  ②introduction   ③ suggestion
④ recommendation   ⑤guidance

TrngC:    彼 女
かのじょ

は途方
とほう

にくれた /   何
なん

と言
い

っていいか  /

TrngC:  Iwas at a loss / for what to say. / 
① indicate
② express

Q1: What’s the definition of the phrase “～と同様に
t o d o u y o u n i

” in English?

Japanese section                            Definition: 途方
とほう

にくれる

Try:単
たん

語
ご

を並
なら

び替
か

えて正
ただ

しい 文章
ぶんしょう

を作
つく

りましょう。Make a sentence using below words and try to memorize it.

TranslationA: もし君
きみ

の忠告
ちゅうこく

がなければ、 私
わたし

は途方
とほう

にくれるだろう。

★(was  advice,  I  at  your  If  be  loss  it  for  not  would  a )

TrngA: もし,～がなければ,君
きみ

の忠告
ちゅうこく

, 私
わたし

は,途方
とほう

にくれるだろう,

① 私
わたし

の助手
じょしゅ

② 私
わたし

の同 僚
どうりょう

③ 私
わたし

の姪
めい

TrngB: もし, 君
きみ

の忠 告
ちゅうこく

がなければ/ 私
わたし

は,途方
とほう

にくれるだろう/

① 助け
たすけ

② 紹 介
しょうかい

  ③提案
ていあん

③ 推薦
すいせん

   ⑤案 内
あんない

TrngC:彼女
かのじょ

は途方
と ほ う

に暮れた
く れ た

/何
なん

と言
い

っていいか/ ① 知
し

らせる ② 言
い

い表
あらわ

す

Q2: What’s the definition of the phrase “as well as” in Japanese?

eT
OC
生徒
様以
外使
用禁
止　
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121 大学
だいがく

、学部
がくぶ

college
コレッヂ

122 会社
かいしゃ

、仲間
なかま

company
カム

パニィ

123
考 え
かんがえ

idea
アイ

ディア

124
騒 音
そうおん

noise
ノイズ

125
病 院
びょういん

hospital
ハス

ピタル

126 興味
きょうみ

、利子
り し

interest
インテ

レスト

127 メール、郵便
ゆうびん

mail
メイゥ

128
食 事
しょくじ

meal
ミーゥ

129
地域
ちいき

area
エァリア

130 終わり
お わ り

、目的
もくてき

end
エンド

131 プラスチック plastic
プラァス

ティク

132 理由
りゆう

、理性
りせい

reason
リーゾン

133 事実
じじつ

fact
ファクト

134 海 洋
かいよう

ocean
オゥ

シェン

135 劇 場
げきじょう

theater
シエター

eT
OC
生徒
様以
外使
用禁
止　
　　


