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1231 ～を和
やわ

らげる tone down 
 

 

 

 

 

 

 
トーン ダ

ウン 

1232 調子
ちょうし

を合
あ

わせる play along 
 

 

 

 

 

 
プレイ ア

ロング 

1233 念
ねん

のため as a precaution 
 

 

 

 

 

 
アズ ア 

プレカーシ

ョン 

1234 ～を知
し

る、～と知
し

り

合
あ

う 
get acquainted with~ 

 

 

 

 

 

 

ゲット アク

ウインティド 

ウィズ 

1235 ～をちらりと見
み

る catch a glimpse of~ 
 

 

 

 

 

 
キャッチ 

ア グリン

プス オブ 

1236 ＜技術
ぎじゅつ

・知識
ちしき

などを

＞磨
みが

き直
なお

す 
brush up 

 

 

 

 

 

 
ブラッシュ 

アップ 

1237 ～を解決
かいけつ

する clear up 
 

 

 

 

 

 
クリアー 

アップ 

1238 金
かね

を出
だ

し合
あ

う chip in 
 

 

 

 

 

 
チップ イ

ン 

1239 ～を堅持
けんじ

する、変
か

え

ない stick with~ 
 

 

 

 

 

 
スティック 

ウィズ 

1240 ～の計画
けいかく

を練
ね

る map out 
 

 

 

 

 

 
マップ ア

ウト 

1241 先
さき

へ進
すす

む push on 
 

 

 

 

 

 
プッシュ 

オン 

1242 ～に取
と

り掛
か

かる get down to~ 
 

 

 

 

 

 
ゲット ダ

ウン トゥ

ー 

1243 ～を見定
みさだ

める size up 
 

 

 

 

 

 
ザイズ ア

ップ 

1244 ＜建物
たてもの

など＞を取
と

り壊
こわ

す 
tear down 

 

 

 

 

 

 
ティアー 

ダウン 

1245 ～を楽
らく

に切
き

り抜
ぬ

け

る sail through 
 

 

 

 

 

 
セイルゥ 

スルー 

 


