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Tips! 2×2×2の法則で計画的に復習して下さい。二日後、2週間後、2カ月後 

 

P1V-Dual Method (Pre1st Vocabulary) 

Lesson38  abstain 
 

 
 

 

TRNGA:  高い
たかい

割合
わりあい

で、女性
じょせい

は妊娠中
にんしんちゅう

にアルコールを控えた
ひ か え た

と述
の

べました。 

TRNGA: A high percentage of women said they had abstained  

from alcohol during pregnancy. 

①                             majority ②     preponderance 

 

TRNGB: A high percentage of women said they had abstained  

from alcohol during pregnancy. 

① saunas ②  caffeine 

 
 

TRNGC: 1.Let the student make a sentence using this vocabulary. 2.Type the sentence the student made into  

the chat box. 3.Please let the student memorize the sentence and then close their eyes and say it once more. 
 

 
 
 

 
 
Japanese section  

abstain  慎む
つつしむ

、控える
ひ か え る

、禁酒
きんしゅ

する 
 

Try! Make a sentence out of scrambled words below.単語
たんご

を並
なら

べ替
か

えて正
ただ

しい文 章
ぶんしょう

を作
つく

りましょう 

 

★(during,abstained,pregnancy,a high percentage,said,they,had,of women,from alcohol ) 
 
 
 

TRNGA: 高い
たかい

割合
わりあい

で、女性
じょせい

は妊娠中
にんしんちゅう

にアルコールを控えた
ひ か え た

と述
の

べました。 

①  大多数の ②過半数
かはんすう

の 
 

 

TRNGB: 高い
たかい

割合
わりあい

で、女性
じょせい

は妊娠中
にんしんちゅう

にアルコールを控えた
ひ か え た

と述
の

べました。 

①サウナ  ②カフェイン 

 

 

 
 

 


